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Szanowni Panstwo,

7 wielkg radoscig witamy wszystkich uczestnikow i zaproszonych gosci na 29 Sympozjum Naukowo-Szkoleniowym ,,Postepy
w alergologii i pneumonologii”, czyli tradycyjnej Kurzawiadzie, w gmachu Opery Krakowskiej, ktdra juz od kilku lat jest naszym corocznym
centrum konferencyjnym i zapewnia Panstwu komfort obrad oraz przestrzen sprzyjajaca rozmowom kuluarowym. Wyjatkowo, ze wzgledu na
XV Zjazd PTA, ktory odbyt sie w pazdzierniku w Krakowie, nasza konferencja jest realizowana pozna jesienia, od 14 do16 listopada 2024.

Przygotowalismy dla Panistwa program merytoryczny peten nowosci, ktory prezentowac beda najlepsi wyktadowcy z Polski i zagranicy.
W duzej czesci zaprosilismy mtodych, zdolnych wyktadowcow, ktorzy juz mogg pochwalic sie znakomitym dorobkiem naukowym, chociaz nie braknie
takze glosu weteranow Kurzawiady, z ktorych doswiadczenia czerpalismy wiedze garsciami przez minione ¢wierc wieku.

W tym roku uczcimy 50-lecie pracy naukowej naszego wieloletniego Patrona Honorowego oraz bytego Konsultanta Krajowego w zakresie
Alergologii, Profesora Jerzego Kruszewskiego, ktory na naszym Sympozjum otrzyma tytut Nestora Polskiej Alergologii.

W cyklu Polska Nauka na Swiecie ustyszymy wyklad Profesora Piotra Kuny, naukowca, kt6rego nazwisko jest znane na calym $wiecie
W zwigzku z jego publikaciami w najlepszych czasopismach naukowych, wystapieniami na miedzynarodowych konferencjach czy
uczestnictwem w wielu projektach i towarzystwach naukowych. Rowniez w tym samym cyklu wykiad wygtosi Profesor Pawet Majak, naukowiec
mitodego pokolenia, peten wizji i koncepcyjnych planow badawczych, publikujacy w topowych miedzynarodowych czasopismach, faczacy zdolnosci
naukowe i dydaktyczne, co rzadko sie niezwykle zdarza.

Kontynuujemy rowniez cykl Mistrz i Uczen, w ktorym w podr6z poza granice przysztosci zabiorg nas miody, jak na Mistrza, ale pefen
niezaprzeczalnych miedzynarodowych sukceséw naukowych Profesor Marcin Moniuszko, obecny JM Rektor Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku oraz jego znakomity i jeszcze miodszy Uczen, Profesor Andrzej Eljaszewicz, kontynuujgcy wielkie tradycje medycyny
biatostockiej.

W nowym cyklu Mtodzi i Gniewni w Nauce wyrdznilismy Profesora Macieja Chatubinskiego i jego zespét, ktdrzy z pasja i sukcesami
kontynuujg mysl naukowa nieodzatowanego Profesora Marka Kowalskiego.

/apraszamy na pasjonujaca, jak zawsze, Sesje Inauguracyjng, petne nowych koncepcji i kontrowersji Sesje Plenarne, zresztg wszystkie
wystapienia bedg z wysokiego C, jak na Opere Krakowska przystato. Gwarantujemy zywg dyskusje pomiedzy wyktadowcami w Debatach Okragtego
Stotu, ale tez oczekujemy Panstwa zywiotowych reakgji na prezentowane wykiady.

A na koniec prosimy 0 ciepte przyjecie wystepujacego po raz pierwszy na tak wielkim forum zespotu Kliniki Alergologii i Pneumonologii
w Rabce-Zdroju, ktory w ramach Rabczanskiej Szkoty Alergologii zaprezentuje krotkie, niezwykle ciekawe historie kliniczne z aktualnym
komentarzem naukowym.

Zgodnie 7 tradycia Kurzawiady, zapraszamy wszystkich na Msze Sw. w Bazylice Mariackiej, gdzie bedzie na Paristwa czekal, jak zawsze,
Ks. Infutat dr Dariusz Ras.

Jak zawsze zapewniamy Panstwu wiele cennej tresci merytorycznej, ale jak twierdza wspotczesni badacze ,gtownym zadaniem mozgu jest
utrzymywanie balansu miedzy wykorzystywaniem zasobow, ktore juz mamy, a poszukiwaniem nowych, zanim zuzyjemy te dostepne” (cytat za dr
Natalig Wojcik, pania psycholog i psychoterapeutka z Uniwersytetu SWPS w Krakowie). Dlatego, aby utrzymac ten balans zaproponujemy Panstwu
"Wieczor z piosenka francuska". Piosenka francuska czerpie ze Zrodet klasycznej literatury francuskiej, a w szczegolnosci z bogactwa jej poezji.
Bedziemy bra¢ udziat w intelektualnej 1 artystycznej uczcie stuchajac, m.in. piosenek Edith Piaf, ktéra zastynela z niebywatej ekspresji | dramatyzmu,
a jej styl wykonawczy i samo podejscie do sztuki interpretacyjnej jest kontynuowane przez wielu artystow po dzis dzien.
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Tak tez bedzie w czasie koncertu Moniki Wedgiel i towarzyszacej jej orkiestry pod batuta Maestro Jerzego Soberiki, ktory juz od wielu lat nalezy do

naszej wielkiej Rodziny Kurzawiady.

Serdecznie dziekujemy Sponsorom, na ktorych niezawodnosc liczylismy i nie zawiedlismy sie, a ich obecnos¢ niewatpliwie przyczyni sie do sukcesu
naszego wydarzenia, wptywajac m.in. na jego roznorodnosc i atrakcyjnosc tematyczna.

Jeszcze raz bardzo serdecznie dziekujemy za skorzystanie z naszego zaproszenia do uczestnictwa w Sympozjum, zyczymy Panstwu mitego pobytu
i ciekawych obrad w Krakowie, miescie Wyspianskiego oraz Noblistow Mitosza i Szymborskiej.
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Dr hab. med.
tukasz Btazowski Prof. UR
Przewodniczacy Komitetu Naukowego

Komitet Organizacyjny

Przewodniczacy: Prof. Ryszard Kurzawa
Z-ca Przewodniczacego: Dr hab. tukasz Blazowski Prof. UR
Sekretarz: Mar Zofia Czesnikiewicz

Mar Zofia CzeSnikiewicz

fred M
Prof. zw. dr hab. med.

Ryszard Kurzawa
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego

Komitet Naukowy

Przewodniczacy: Dr hab. tukasz Btazowski Prof. UR
Z-ca Przewodniczacego: Prof. Ryszard Kurzawa
Prof. Pawet Majak

Czionkowie Komitetu Naukowego:
Prof. Zbigniew Bartuzi

Dr hab. Joanna Gliick Prof. SUM

Dr hab. Andrea Horvath

Prof. Jerzy Kruszewski

Prof. Maciej Kupczyk

Prof. Marcin Moniuszko

Prof. Magdalena Trzeciak
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Dr hab. med. tukasz Btazowski Prof. UR
Instytut Nauk Medycznych

Uniwersytet Rzeszowski

Klinika Alergologii i Pneumonologii IGIChP, Rabka-Zdroj

Dr hab. Maciej Chatubinski Prof. UM Lodz
Klinika Immunologii, Reumatologii i Alergii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz Prof. UJ
Klinika Chorab Dzieci Katedry Pediatrii
Uniwersytet Jagielloriski (M

Prof. dr hab. med. Ewa Czarnobilska
Klinika Chorob Dzieci Katedry Pediatrii

0ddziat Pulmonologii, Alergologii i Dermatologii,
Uniwersytet Jagielloriski (M

Dr hab. Andrzej Eljaszewicz
Centrum Medycyny Regeneracyinej
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku

Prof. dr hab. Andrzej Emeryk
Klinika Chorab Ptuc i Reumatologii Dzieciecej
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Prof. dr hab. Andrzej Fal

Paristwowy Instytut Medyczny MSWIA
Klinika Alergologii i Chorab Ptuc, Warszawa
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Dr hab. Wojciech Feleszko
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dzieciecego
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Radostaw Gawlik
Katedra i Klinika Chorob Wewnetrznych, Alergologii
i Immunologii Klinicznej

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Dr hab. med. Joanna Gliick Prof. SUM
Katedra i Klinika Chorob Wewnetrznych, Alergologii
i Immunologii Klinicznej

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
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Wyktadowcy

Dr Katarzyna Gregorczyk-Maslanka
Klinika Alergologii | Pneumonologii
Instytut Gruzlicy i Chordb Ptuc OT w Rabce-Zdroju

Dr hab. med. Katarzyna Grzela
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dzieciecego,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Dr hab. med. Andrea Horvath
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne
Klinika Pediatrii

Warszawski Uniwersytet Medyczny

Dr hab. med. Elzbieta Jarocka-Cyrta Prof. UWM
Klinika Pediatrii, Gastroenterologii i Zywienia
Uniwersytet Warmirisko-Mazurski w Olsztynie

Dr med. Urszula Jedynak-Wasowicz
(0ddziat Pulmonologii, Alergologii i Dermatologii,
Uniwersytecki Szpital Dzieciecy, Krakow

Prof. dr hab. med. Anna Jung
Wojskowy Instytut Medyczny
Narodowy Instytut Badawczy w Warszawie

Prof. dr hab. med. Katarzyna Krenke
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dzieciecego
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Jerzy Kruszewski
Klinika Chorob Infekcyjnych i Alergologii
Wojskowy Instytut Medyczny w Warszawie

Dr med. Aleksandra Kucharczyk

Klinika Chorob Wewnetrznych, Pneumonologii, Alergologii,

Immunologii Klinicznej i Chorob Rzadkich
Wojskowy Instytut Badawczy w Warszawie

Prof. dr hab. Marek Kulus
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dzieciecego
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Piotr Kuna

Il Katedra Chorb Wewnetrznych

Klinika Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Prof. dr hab. Maciej Kupczyk
Klinika Chorob Wewnetrznych, Astmy i Alergii
Uniwersytet Medyczny w todzi

Dr hab. med. Marcin Kurowski Prof. UM
Klinika Immunologii i Alergii,
Uniwersytet Medyczny w todzi

Prof. dr hab. med. Ryszard Kurzawa
Klinika Alergologii i Pneumonologii
Instytut Gruzlicy i Chorob Phuc OT w Rabce-Zdroju

Prof. dr hab. med. Pawet Majak
Klinika Pulmonologii Dzieciecej
Uniwersytet Medyczny w todzi

Dr hab. Emilia Majsiak
Zakfad Promocji Zdrowia
Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Mar Marta Malejczyk
Wyzsza Szkofa Biznesu
National Louis University w Nowym Saczu

Prof. dr hab. med. Henryk Mazurek
Klinika Pneumonologii i Mukowiscytozy
Instytut Gruzlicy i Chorob Ptuc OT w Rabce-Zdroju

Prof. dr hab. med. Marcin Moniuszko
Klinika Alergologii i Choréb Wewnetrznych
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

Prof. dr n. med. Anna Nowak-Wegrzyn MD, PhD
NYU Grossman School of Medicine

Pediatric Allergy and Immunology Division

Hassenfeld Children's Hospital, New York

Katedra Pediatrii Klinicznej

Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Qlsztynie

Dr med. Kacper Packi
AllerGen
Piotrkow Trybunalski

Prof. dr hab. Rafat Pawliczak
Zakfad Immunopatologii
Uniwersytet Medyczny w todzi
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Dr hab. Katarzyna Plata-Nazar
Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii,
Alergologii i Zywienia Dzieci

Gdariski Uniwersytet Medyczny

Dr hab. med. Marta Rachel Prof. UR
Klinika Alergologii | Mukowiscydozy
Instytut Nauk Medycznych

Uniwersytet Rzeszowski

Prof. dr hab. med. Barbara Rogala
Katedra i Klinika Chordb Wewnetrznych,
Alergologii i Immunologii Klinicznej

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Prof. Isabel Skypala

Royal Brompton and Harefield NHS Foundation Trust
Department of Allergy & Clinical Immunology

Prof. dr hab. med. Hanna Szajewska
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne,

Klinika Pediatrii

Warszawski Uniwersytet Medyczny

Prof. dr hab. med. Magdalena Trzeciak
Katedra i Klinika Dermatologii, Wenerologii

i Alergologii

Gdariski Uniwersytet Medyczny

Biuro Organizacyjne
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Anna Jedrocha - Prezes
Zofia Czesnikiewicz - Dyrektor
Kamilia Dudek - Dyrektor Operacyjny

ul. Rakowicka 1/14, 31-511 Krakow
tel.  +481242276 00

tel.  +48124310597

fax.  +4812 4213857

e-mail: info@symposium.pl
WWW.symposium.pl

Alior Bank

77 2490 0005 0000 4530 9032 2768
Regon: 351475079

NIP: 676-20-61-612

Rabczanska Szkota Alergologii

Dr Jadwiga Biela-Mazur

Dr Anna Czyzewska-Dudek
Dr Kamila Danecka-Baran
Dr Beata Gabis

Dr Ewelina Gacek

Dr Katarzyna Gregorczyk-Maslanka
Dr Elzbieta Mazurek

Dr lwona Sak

Dr Barbara Szpiech

Dr Marcelina Zola

Dr Katarzyna Zurek

Klinika Alergologii i Pneumonologii IGIChP OT
w Rabce-Zdroju

Miejsce obrad:

Opera Krakowska w Krakowie
ul. Lubicz 48, 31-512 Krakow
www.opera.krakow.pl

Recepcja:

W holu Opery Krakowskiej

Wszelkie optaty powinny by¢ dokonane
w Recepcji w czasie trwania Sympozjum

Godziny otwarcia Recepcji:
14 listopada 2024 730 - 18.00
15 listopada 2024 8.00-19.30
16 listopada 2024  8.00-13.30

Zespot obstugi multimedialnej:
Twoj Event
ul. Krowoderska 4/9, 31-142 Krakow
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14 Listopada (Czwartek)

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
Prof. R. Kurzawa - Rabka-Zdr¢j

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Prowadzenie: Prof. M. Kupczyk - £od?Z
Prof. P. Kurzawa - Rabka-Zdroj

Telemedycyna - czy nadchodzi czas powitania? () 20 min.)
Prof. R. Gawlik - Katowice

Mukowiscydoza - czy nadchodzi czas pozegnania? ((© 20 min.)
Prof. H. Mazurek - Rabka-Zdroj

Dyskusja ((5) 5 min.)

(W. Gombrowicz)

29. Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe | ,,Postepy w alergologii i pneumonologii” 9



9.50-10.20 WYKLAD NESTORA POLSKIEJ ALERGOLOGII
NAUKA | WIARA

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Wprowadzenie ((® 5 min.)
Prof. R. Kurzawa - Rabka-Zdroj

Alergologia z perspektywy cztowieka renesansu z odrobing oswiecenia () 20 min.)
Prof. J. Kruszewski - Warszawa

Dyskusja ((©) 5 min.)

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Kruszewski

(ztowiek o korzeniach wojskowych, z wojskiem zwiazany od studiow, student-podchorazy, absolwent Wojskowej Akademii Medycznej w todzi, potem az do
putkownika w Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie, w ktérym pracowat i otrzymat tytut profesora. Od 1988 na stanowisku docenta w Il Klinice
Chordb Wewnetrznych Instytutu Medycyny Wewnetrznej Centralnego Szpitala Klinicznego Wojskowej Akademii Medycznej w Warszawie. Tam mianowany na
funkcje kierownicze w Klinice zmieniajacej nazwy, az do przejcia w stan wojskowego spoczynku i kontynuacji pracy jako jej kierownik, a potem konsultant.
W trakcie nieustannej pracy zawodowej pefnit rozliczne funkcje jako Konsultant Krajowy w Dziedzinie Alergologii, czlonek Komisji Akredytacyjnej Uczelni
Medycznych, Konferencji Rektoréw Uczelni Medycznych i wielu innych. W zakresie alergologii byt Czlonkiem Zarzadu Glownego Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego, od 2018 Czlonkiem Honorowym tego Towarzystwa, a od 2020 Przewodniczacym kapituly ds. nadawania godnosci Cztonka Honorowego oraz
Medalu Zastuzony w Rozwoju Alergologii. Czlonek wielu rad programowych, komitetow redakcyjnych czasopism medycznych, platform edukacyjnych dia lekarzy
oraz wielu komitetéw naukowych i honorowych krajowych i miedzynarodowych sympozjow i kongresow. Dorobek dydaktyczno-naukowy dotyczyt réznych
aspektéw problematyki chordb alergicznych i ptuc, w szczegdlnosci epidemiologii, diagnostyki, profilaktyki i leczenia astmy oskrzelowej,
alergicznego zapalenia btony Sluzowej nosa, atopowego zapalenia skory, anafilaksji, pokrzywek, alergii i nietolerancii pokarmowych oraz
niektorych chordb infekcyjnych. Jest autorem ok. 200 prac oryginalnych, ok. 150 pogladowych (w tym ponad 100 indeksowanych w bazie
¢ MEDLINE), ok. 15 ksiazek oraz rozdziatow w ksiazkach, ok. 50 wazniejszych ekspertyz i recenzji, ok. 100 publikacji prasowych
i opublikowanych wywiadow. Wypromowat 7 doktorow, recenzent w ponad 50 przewodach magisterskich, doktorskich, habilitacyinych
i profesorskich, Kierownik specjalizacji ponad 20 lekarzy. W dziatalnosci naukowej ceni sobie inspiracje $p. prof. Leszka Cieciury, prof.
Hieronima Bartla, sp. prof. Dymitra Aleksandrowa i $p. doc. Konstantego Jacyny oraz wspdtprace z prof. Wiestawem Jedrzejczakiem.
W dziatalnosci dydaktycznej blisko wspétpracowat z prof. Ryszardem Kurzawa, $p. prof. Wactawem Droszczem, prof. Romanem
Nowickim i $p. Wiestawem Glinskim. Od poczatku angazowat sie w dziatalnos¢ w samorzadzie lekarskim, jako delegat na wszystkie
0d 1998 r. krajowe i okregowe (Wojskowa Izba Lekarska) Zjazdy Lekarzy, przewodniczacy Wojskowej 1zby Lekarskiej oraz czionek
Naczelnej Rady Lekarskiej, szczegdlnie wiaczat sie w problemy ksztatcenia podyplomowego lekarzy. Obecnie jest czionkiem
(sedzig) Naczelnego Sadu Lekarskiego. Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ziotym Krzyzem Zastugi,
Medalem Komisji Edukacji Narodowej, ,Meritus pro Medici” i innymi medalami resortowymi. Wyr6zniony czterokrotnie na liscie
100 najbardziej wplywowych osob w polskiej medycynie ,Pulsu Medycyny". W tym opisie jawi sie nam postac pomnikowa,
niezmiernie pracowita, plodna dorobkiem napisanym i drukowanym, walczaca o racjonaina medycyne, wychowawca pokolenia
lekarzy alergologdw i nie tylko, samorzadowiec, sedzia, z piersia peing Medali i Odznaczen. A teraz zdejmiemy ten wojskowy
mundur. Wtedy zobaczymy czlowieka delikatnego, zyczliwego, wysoce kulturalnego, o szerokich zainteresowaniach
~ pozazawodowych. Prywatnie znany jest z wielu pasii i zainteresowar, w ktdrych osiaga zwykle poziom profesjonainego eksperta.
" Interesuje sie historia Polski i Swiata, szczegdlnie historia Starozytnego Egiptu. Lubi podroze, szczegolnie egzotyczne, kiére
zaprowadzity go do 70 krajow wspdiczesnego Swiata. W sposcb profesjonalny, od 15 lat, zaimuie sie poszukiwaniem korzeni rodziny
Kruszewskich i udato mu sie odtworzy¢ wstecz nastepstwa pokoler do XVII wieku oraz potwierdzic istnienie odlegtego przodka z 1426 roku.
Jest kolekcjonerem: filatelista i numizmatykiem. Kolekcjonuje réwniez roznego rodzaju ,staroci” uratowane od catkowitego zniszczenia.
A najwazniejsze - ma szescioro wnukow, ktorych usmiech ociepla posta¢ Pana Profesora. W 2024 r. nastapito uroczyste wznowienie
' dyplomu lekarza prof. Jerzego Kruszewskiego, w 50. rocznice ukoriczenia studiow w Wojskowej Akademii Medycznej, co chcemy zeby
~ wybrzmiato na 29 "Kurzawiadzie'.

i _‘-..
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10.20 - 10.50 NASTEPCY, czyli MLODZI | GNIEWNI W NAUCE

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Wprowadzenie ((5) 5 min.)

Czy i jak dalece nowoczesna terapia moze modyfikowac endotyp astmy ciezkiej? (( 20 min.)
Dr hab. M. Chatubinski Prof. UM - todz

Dyskusja ((5) 5 min.)

Dr hab. n. med. Maciej Chatubinski, Prof. UM - Lédz

Kierownik Kliniki Immunologii i Alergii Uiwersytetu Medycznego w todzi, specjalista alergologii i chorob wewnetrznych,
w trakcie specjalizacji z immunologii klinicznej. Wychowanek Prof. Marka L. Kowalskiego. Kierownik Biobank HARC.
Ukoriczyt z wyr6znieniem Wydziat Lekarski Akademii Medycznej w todzi (2002 r.), Podyplomowe Studium
Dziennikarstwa i Komunikacji Spotecznej na Uniwersytecie tddzkim (2004 r.) oraz podyplomowe studia Master
of Science in Science and Technology Commercialization przy Uniwersytecie todzkim i Austin University (USA),
uzyskujac tytut MSSTC (2007 r.). W 2008 r. odbyt staz Swiss Institute of Allergy and Asthma Research (SIAF)
w Davos, Szwajcaria, w ramach stypendium Research Fellowship European Academy of Allergy and
Immunology (EAACI) i w tym samym roku uzyskat stopieri doktora nauk medycznych pod kierunkiem
prof. Marka L. Kowalskiego, broniac z wyrdznieniem prace pt. Wplyw agonisty receptora
{32-adrenergicznego i glikokortykosteroidu na synteze IgE przez jednojadrowe komarki krwi
obwadowej chorych z alergia atopowa i 0s6b zdrowych”. W latach 2009 - 2010 powrdcit do SIAF
w Davos, gdzie pracowat pod kierunkiem Prof. Cezmi Akdisa w ramach rocznego stypendium
Research Fellowship EAACI. W 2011 r. stworzyt Pracownie Immunofarmakologii Tkankowej przy
Klinice Choréb Wewnetrznych i Farmakologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi, ktorej
byt kierownikiem do 2016 r. W grudniu 2016 r. uzyskat stopiert doktora habilitowanego na
podstawie autoreferatu pt. Wiasciwosci barierowe wybranych tkanek w immunopatologii
miazdzycy”. W styczniu 2020 r. uzyskat stanowisko profesora uczelni Uniwersytetu Medycznego

w todzi. Jest przewodniczacym Oddziatu tddzkiego PTA, Przewodniczacym sekcji Mikrobiomu,
Infekgji i Alergii Polskiego Towarzystwa Alergologicznego, redaktorem naczelnym czasopisma
JAlergia, Astma, Immunologia - przeglad Kliniczny”. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Alergologicznego (PTA) oraz European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAAC).
Kierownik trzech projektow Narodowego Centrum Nauki, oceniajacych  zaburzenia
immunologiczne $rodibfonka naczyi w przebiegu miazdzycy, a takze w trakcie infekcji
wirusowych ukfadu oddechowego i ich wplyw na rozwoj przewlektego zapalenia i remodelingu
dr6g oddechowych. Jest promotorem siedmiu dysertacji doktorskich oraz promotorem pomacniczym
o$miu prac magisterskich. 0d kilku lat organizuje i jest przewodniczacym Komitetu Naukowego corocznej |-
Konferencji - Naukowo-Szkoleniowej ,Alergia  Astma Immunologia  Kliniczna.  Jest autorem 54 !$
miedzynarodowych publikacii naukowych oraz kilkudziesieciu w jezyku polskim z zakresu immunologii, oo
wirusologii, alergologii i kardiologii, autorem monografii , Postepy w alergologii”, autorem wielu rozdziatow do
podrecznikow z zakresu alergologii oraz recenzentem w czasopismach naukowych. taczny IF - 243, liczba cytowar -

988, indeks Hirscha - 15. Obecnie prowadzi badania z zakresu roli $rodbtonka naczyniowego ptuc i nabtonka oskrzeli

W immunopatologii astmy i wirusowych infekcji drég oddechowych; zapalenia T2-zaleznego i udziafu cytokin
nablonkowych w immunopatologii alergii; odpornosci wrodzonej; treningu immunologicznego oraz leczenia
biologicznego astmy i alergii.
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Grant edukacyjny Firmy ORION PHARMA

Astma w dialogu. Skuteczne leczenie zaczyna sie od dobrej komunikacji (( 25 min.)
Dr hab. W. Feleszko - Warszawa

Dyskusja ((5) 5 min.)

@rant edukacyjny Firmy GLENMARK PHARMACEUTICALS

Rola kontroli ANN w prewencji astmy. Zastosowanie leku 2 w 1w terapii ANN ((® 18 min.)
Prof. M. Kupczyk - t6dz

Dyskusja (() 2 min.)

Grant edukacyjny Firmy CSL BEHRING

Pacjent z naglym obrzekiem - kiedy pomyslec o dziedzicznym
obrzeku naczynioruchowym? ((©) 18 min.)
Dr A. Kucharczyk - Warszawa

Dyskusja (() 2 min.)

Grant edukacyjny Firmy NUTRICIA

Modyfikacja mikrobioty i alergia na pokarmy: co juz wiemy, a co jeszcze przed nami ((© 25 min.)
Prof. H. Szajewska - Warszawa

Dyskusja () 5min.)
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13.40 - 14.40 WARSZTATY
SALA PROB  Grant edukacyjny Firmy ZENTIVA

Anafilaksja - praktyczne algorytmy diagnostyki molekularnej i leczenia ((® 60 min.)
ZGNTIVA  pr hab. E. Cichocka-Jarosz Prof. UJ - Krakéw
Dr hab. tukasz Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdroj

Dyskusja ((%) 2 min.)

Grant edukacyjny Firmy ASTRA ZENECA

AstraZeneca Nowe perspektywy leczenia astmy ciezkiej u mtodziezy i dorostych (5 35 min.)
Prof. P. Majak - todz
Dr hab. M. Rachel Prof. UR - Rzeszow

Dyskusja () 5 min.)

Grant edukacyjny Firmy EMMA

"EMMA-=" " Sherlock Holmes w spodnicy, czyli zagadka molekularna z zaskakujacym zakoniczeniem (( 10 min.)
Dr hab. E. Majsiak - Lublin

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Uwaga! Zmiana profilu zakazen uktadu oddechowego.
Algorytmy diagnostyczne i terapeutyczne AD 2024 ((©) 20 min.)
Prof. K. Krenke - Warszawa

Dyskusja () 5 min.)
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1510 - 15.35 KONTROWERSJE
Grant edukacyjny Firmy HVD
HVD Hidden allergens - the role of molecular diagnostics.

T Alergeny ukryte. Rola diagnostyki molekularnej (5 20 min.)
Prof. 1. Skypala - Londyn

Dyskusja (() 5 min.)
15.35-16.00 Przerwa kawowa

16.00 - 16.10 INAUGURACJA - StOWO WSTEPNE
Prof. R. Kurzawa - Rabka-Zdrdj

16.10-17.10 SESJA INAUGURACYINA
PRZELOMOWE OSIAGNIECIA | NOWE PERSPEKTYWY
W ALERGOLOGII | PNEUMONOLOGII XXI WIEKU

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Prowadzenie sesji: Prof. B. Rogala - Katowice
Dr hab. Ewa Cichocka-Jarosz Prof. UJ - Krakdw

Atopowe zapalenie skory ((©) 20 min.)
Prof. M. Trzeciak - Gdanisk

Alergia pokarmowa ((® 20 min.)
Prof. A. Nowak-Weagrzyn - Nowy Jork

Astma ((® 20 min.)
Prof. P. Majak - todz

A prze0 cztowiekiem LA sie mozna
jedymie w objecia 1 NREANIE
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1710-17.40 POLSKA NAUKA NA SWIECIE |

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Wprowadzenie ((©) 5 min.)

Czy mozna wyprzedzi¢ czas, czyli moje koncepcje w alergologii i pulmonologii( ) 20 min.)
Prof. P. Kuna - todz

Dyskusja ((5) 5 min.)

Prof. dr hab. n. med. Piotr Kuna
Naukowiec, lekarz, nauczyciel akademicki i menadzer. Kierownik Il Katedry Chorob Wewnetrznych Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi i Kliniki Chorab Wewnetrznych, Astmy i Alergii w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym im. N. Barlickiego w todzi. W latach 2002-2019 peinit obowiazki dyrektora
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 1im. N. Barlickiego Uniwersytetu Medycznego w todzi, ktory
w tym czasie w Rankingu Bezpieczny Szpital Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia
i Rzeczpospolitej przez wszystkie lata byt najwyzej notowanym Szpitalem Klinicznym, a w 2019
roku zajat pierwsze miejsce jako bezpieczny szpital w kategorii wielospecjalistyczne szpitale
ogalnopolskie. W latach 2000-2006 byt wiceprezydentem Polskiego Towarzystwa Chordb Piuc.
W latach 2006-2009 byt Prezydentem Polskiego Towarzystwa Alergologicznego, w latach
2018 - 2024 wiceprezydentem polskiego Towarzystwa Chordb Cywilizacyjnych, a w latach
2019-2023 Prezydentem Polskiego Towarzystwa Chorob Metabolicznych. Byt takze
konsultantem wojewddzkim w zakresie alergologii i choréb wewnetrznych. 0d 2010 do
2017 roku petnit spotecznie funkcje przewodniczacego Rady Naukowej Fundacii
Polpharmy, ktdra finansuje badania naukowe w dziedzinie nauk medycznych
i farmaceutycznych. W trakcie studiow i pracy zawodowej odbyt liczne zagraniczne staze
medyczne i naukowe w Niemczech, Szwecii i w USA. Jest czionkiem wielu
miedzynarodowych towarzystw medycznych i naukowych oraz wspotpracownikiem
redakdji licznych czasopism naukowych. Autor i wspotautor ponad 1000 opublikowanych
doniesiert i prac z zakresu immunologii klinicznej, pulmonologii, alergologii i chorob
wewnetrznych. Ponad 500 prac zostato opublikowanych w  czasopismach z listy
filadelfijskiej, w tym New England Journal of Medicine, Lancet, JAMA, Blood, Journal of
Experimental Medicine, Journal of Immunology, American Journal of Respiratory and Critical
(are Medicine, European Respiratory Journal, Allergy, czy Journal of Allergy and Clinical
Immunology. Nalezy do grupy 2% najczesciej cytowanych naukowcow Swiata i jest najczesciej
cytowanym polskim naukowcem w dziedzinach immunologii, alergologii i pulmunologii. Wyktadat
w Uniwersytecie Harvarda, Mayo Clinic, Instytucie Karolinska, Uniwersytecie w Taipei, Uniwersytecie
Singapurskim i na indywidualne zaproszenie w kilkudziesieciu krajach Swiata. Liczba cytowan wediug
Google Scholar przekracza 40 tysiecy, a wskaznik Hirscha wynosi 79. W swojej pracy koncentruje sie na
badaniach naukowych w ramach miedzynarodowych projektow badawczych, finansowanych przez Komisje
Europejska, takich jak Innovative Medicine Initiative (IMI) oraz w miedzynarodowych programach badawczych
SHARP, ARIA/MACVIA i ISAR. Zaangazowany jest takze w prace Koalicji na Rzecz Leczenia Astmy, majacej na celu
poprawe wynikow leczenia astmy w Polsce. Kocha ludzi, ruch, muzyke, dobre jedzenie i dobre Towarzystwo.
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MSZA SWIETA

W BAZYLICE MARIACKIEJ

14 listopada 2024 roku
0 godzinie 18.30




15 Listopada (Piatek)
8.45-10.05 RABCZANSKA SZKOLA ALERGOLOGII FLASH TALKS
- PRZYPADKI KLINICZNE Z KOMENTARZEM
Zespot Kliniki Alergologii i Pneumonologii 1GiChP OT
w Rabce-Zdroju

Prowadzenie: Prof. R. Kurzawa - Rabka-Zdroj
Dr hab. tukasz Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdr¢j

Nie zawsze PR-10 czyli zesp6t pytkowo-pokarmowy
inny niz zwykle ((© 15 min.)
Dr E. Mazurek, Dr B. Gabis

Rzadka przyczyna zespotu FPIES ((5) 15 min.)
Dr M. Zola, Dr K. Danecka-Baran

Anafilaksja na pokarmy bez spozycia pokarmu ((® 15 min.)
Dr J. Biela-Mazur, Dr A. Czyzewska-Dudek

Nieoczekiwana etiologia natychmiastowych objawow klinicznych
zespotu FIRE w przebiegu EoE ((©) 15 min.)
Dr K. Zurek, Dr B. Szpiech

Najczestsza przyczyna anafilaksji na pokarmy straczkowe poza arachidami () 15 min.)
Dr 1. Sak, Dr E. Gacek

Dyskusja () 5 min.)

Tu waska magCRUeral
ZrzuccieR Q!
Zwyktymi stanqRRTIzag
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Grant edukacyjny Firmy VIATRIS

& viaTRIS  Anafilaksja - nowe polskie rekomendacje dla praktykow (( 35 min.)
Dr hab. E. Cichocka-Jarosz Prof. UJ - Krakdw
Dr hab. K. Plata-Nazar - Gdarisk
Dr hab. t. Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdroj

Dyskusja (5 5min.)

Grant edukacyjny Firmy SANOFI

fi Multidyscyplinarne podejscie do leczenia chordb z zapaleniem
SANOF 5y 2 cayli 0 astmie, AZS | PZZPZPN stow kilka () 25 min)
Prof. M. Trzeciak - Gdansk
Dr A. Kucharczyk - Warszawa

Dyskusja (%) 5 min.)

(Witold Gombrowicz, Ferdydurke)
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11.40-12.45 SESJAPLENARNAII
KONCEPCJA PRE-ASTMY, czyli CZY MOZNA MIEC WPLYW
NA HISTORIE NATURALNA ASTMY

@Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Prowadzenie: Prof. K. Krenke - Warszawa
Prof. P. Kuna - t6dz

Pre-astma alergiczna wieku dzieciecego ((©) 20 min.)
Prof. M. Kulus - Warszawa

Pre-astma eozynofilowa dorostych () 20 min.)
Prof. M. Kupczyk - todz

Piramida zapalenia - dlaczego zawsze bedzie istnie¢ rownowada
terapii klasycznej i biologicznej? ((© 20 min.)
Prof. A. Fal - Warszawa

Dyskusja ((5) 5 min.)

]eZe[i nie cbc byé [ekarzem,

badzze przynajmmiej kobieciarz e U AT EASN

ale niech bedzie wiadomo... niec/ NI
(W. Go

29. Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe | »Postepy w alergologii i pneumonologii” | 19



Grant edukacyjny Firmy RECKITT BENCKISER / MEAD JOHNSON NUTRITION
Prowadzenie: Prof. Ryszard Kurzawa - Rabka-Zdroj
Dr hab. t. Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdrdj

reckitt Dobry przepis na zycie - 0 nabywaniu tolerancji w ABMK ((®) 55 min.)
Meadjohnson™  Prof, A. Nowak-Wegrzyn - Nowy Jork

Dr hab. A. Horvath - Warszawa

Mgr Marta Malejczyk - Nowy Sacz

Dyskusja () 5 min.)

Grant edukacyjny Firmy LEO PHARMA

Doswiadczenia wiasne w stosowaniu tralokinumabu w leczeniu AZS () 18 min.)
Prof. M. Trzeciak - Gdarisk
Dr hab. M. Kurowski Prof. UM - t0dz

Dyskusja (() 2 min.)

Grant edukacyjny Firmy Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM

lekam HHH Astma wczesnodziecieca - rekomendacje AD 2024 ((© 55 min.)
Jaductel Dr hab. W. Feleszko - Warszawa
Prof. H. Mazurek - Rabka-Zdroj

Dyskusja () 5 min.)
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16.00 - 16.50 MISTRZ | UCZEN

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Wprowadzenie ((5) 5 min.)

Moja idée fixe w alergologii (( 20 min.)
Prof. M. Moniuszko - Biatystok

Prof. zw. dr hab. Marcin Moniuszko

Prof. zw. dr hab. Marcin Moniuszko ukonczyt z wyroznieniem studia na kierunku lekarskim Akademii
Medycznej w Biatymstoku (obecnie Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku, UMB). Od roku 2004 pracuje
w Klinice Alergologii i Chorob Wewnetrznych, a w roku 2018 zostat kierownikiem tej Kliniki. Od roku
2023 wraz z dr. hab. Andrzejem Eljaszewiczem kierujg pracami Centrum Medycyny Regeneracyjnej
UMB. Po studiach odbyt liczne zagraniczne staze naukowe, m.in. przez 3 lata pracowat w National
Institutes of Health (Bethesda, USA). Po powrocie z USA, w roku 2004 zostat laureatem Stypendium
Fundacji Tygodnika Polityka, a w 2005 stypendium programu Start Fundacji na rzecz Nauki
Polskiej. W kolejnych latach opisat szereg nowych funkcji wybranych subpopulacji limfocytow T

i monocytow/makrofagow w przebiegu astmy i alergii oraz zidentyfikowal nowe
immunomodulujace wiasciwosci glikokortykosteroidéw wziewnych i systemowych, stosowanych

w przebiegu tych chordb. Przez wiele lat zajmowat sie badaniem roli zaburzen ukfadu
immunologicznego  w  patogenezie  choréb  nowotworowych, — alergicznych, — auto-
immunologicznych, metabolicznych i innych, wspotprowadzit tez szereg badan, dotyczacych
nowych immunologicznych i hormonalnych czynnikow wplywajacych na mobilizacje i proliferacie
komarek macierzystych, komarek nowotworowych oraz komdrek uktadu odpornosciowego. Jest tez
wspotautorem licznych prac, opisujacych role zmian profilu genomowego i metabolomowego
w patogenezie, przebiegu i odpowiedzi na leczenie szeregu chorob cywilizacyjnych. Publikacje jego
autorstwa i wspofautorstwa ukazywaly sie w Nature Communications, Allergy, Journal of Allergy and
Clinical Immunology, Molecular Cancer, Seminars in Cancer Biology, Scientific Reports, International
Journal of Cancer, Clinical Immunology, Clinical and Experimental Immunology, Stem Cells International,
Autoimmunity i w wielu innych czasopismach naukowych. taczny Impact Factor jego publikacji to 691 (stan na
10.2024), a wskaznik Hirsha w bazie Web of Science wynosi 28 (30 w bazie Scopus). W roku 2016 otrzymat tytut
naukowy profesora i jest profesorem zwyczajnym swojej Alma Mater. W latach 2016 - 2024 byt Prorektorem do
spraw nauki, od roku 2019 Prorektorem do spraw nauki i rozwoju Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
a od wrzesnia roku 2024 petni na tej uczelni funkcje Rektora. Jest wiceprzewodniczacym Konferencji Rektoréw
Akademickich Uczelni Medycznych oraz cztonkiem Zarzadu Giéwnego Polskiego Towarzystwa Alergologicznego.
Marcin Moniuszko byt kierownikiem jednego z nielicznych w Polsce grantéw Komisji Europejskiej Cofund
w programie Horyzont 2020, w ramach ktérego powstaty kolejne interdyscyplinarne miedzynarodowe
anglojezyczne studia doktoranckie w obszarze nauk biomedycznych i biostatystyki. Jest wspotautorem koncepcji
powstania Centrum Sztucznej Inteligencji w Medycynie UMB. Jest tez gléwnym autorem wyr6znionego przez
zagraniczny panel ekspertow, wniosku zawierajacego koncepcje rozwoju naukowego UMB, opracowanego w ramach
konkursu Inicjatywa Doskonatosci - Uczelnia Badawcza (IDUB). Byt nagradzany m.in. nagrodami Ministra Zdrowia,
Rektora UMB, Nagroda Specjalna im. Prof. Jana Sznajda Fundacji Rozwoju Diagnostyki Laboratoryjnej za wybitne
osiagniecia w diagnostyce laboratoryjnej, Medalem Europejskim Business Centre Club za propagowanie w Polsce
idei przedsiebiorczosci i wartosci europejskich. Interesuje sie popularyzacjg nauki i medycyny, historia, muzyka
barokowa, jazzowa, fotografia krajobrazowa, szczegolnie Podlasia oraz promowaniem historii i kultury regionu.

29. Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe | ,,Postepy w alergologii i pneumonologii” | 21



Beyond the future, czyli spojrzenie poza granice przysztosci((® 20 min.)
Dr hab. A. Eljaszewicz - Biatystok

Dyskusja ((5) 5 min.)

Dr hab. Andrzej Eljaszewicz
Biotechnolog i immunolog, od 2013 roku zwigzany z Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku.
Zastepca Dyrektora Centrum Medycyny Regeneracyjnej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
oraz Kierownik Banku Tkanek i Komdrek Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku,
adiunkt UM. Po studiach rozpoczat prace w Zaktadzie Immunologii Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, gdzie na
Wydziale Lekarskim w 2011 1. obronit rozprawe doktorska z zakresu biologii medycznej
oraz byt nauczycielem akademickim w Katedrze Immunologii. W latach 2015- 2016
prowadzit badania naukowe z zakresu immunologii w Swiss Institute of Allergy and
Asthma Research (SIAF) w Davos w Szwajcarii pod kierunkiem Prof. Cezmi
A. Akdisa. Do jego gtownych zainteresowan naukowych naleza mechanizmy
sterujace regeneracja tkanek i narzadow oraz procesy komorkowe i molekularne,
regulujgce  aktywnosC ukiadu immunologicznego  w  rozwoju  chorob
cywilizacyjnych, wigczajac w to choroby nowotworowe oraz alergie i astme. Jest
autorem i wspotautorem ponad 60 prac naukowych, opublikowanych
W prestizowych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, w tym 8
rozdziatdw w pracach zbiorowych (faczny IF >350 punktéw, 3150 cytowan wg
Google Scholar). Aktualnie (2024-2026) jest sekretarzem Basic and Clinical
Immunology Section of European Academy of Allergy and Clinical Immunology
(w latach  2019-2021 byt czlonkiem zarzadu tej  Sekcji).  Jest
wspétprzewodniczacym Task Force w ramach European Academy of Allergy and
(linical  Immunology Research & Outreach Committee ds.  Biobankowania
i Biorepozytoriow, wiceprzewodniczacym sekcji nauk medycznych oraz cztonkiem
zarzadu nauk o zyciu oddziatu Polskiej Akademii Nauk z siedzibg w Olsztynie,
wiceprzewodniczacym  Biatostockiego  Oddziatu  Polskiego  Towarzystwa  Immunologii
Doswiadczalnej i Klinicznej, redaktorem naczelnym Central European Journal of Immunology,
oficjalnego czasopisma Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej i Klinicznej (IF 1.5).
W latach 2018-2023 byt czionkiem zarzadu Polskiego Towarzystwa Immunologii Doswiadczalnej
i Klinicznej oraz petnit funkcje przewodniczacego Komisji Rewizyjnej. Jest czlonkiem wielu towarzystw
naukowych, w tym European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI), Polskiego
Towarzystwa Alergologicznego (PTA), Polskiego Towarzystwa Immunologii DoSwiadczalnej i Klinicznej
(PTIDIK) oraz Polskiego Towarzystwa Cytometrycznego (PTC). Prywatnie szczesliwy maz Ewy i ojciec
Antoniego oraz Juliana. Uwielbia podrdze, turystyke gorska, fantastyke i dobra kuchnie.

22 | 29. Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe | ,,Postepy w alergologii i pneumonologii”



AllerGen

Grant edukacyjny Firmy AllerGen

Infekcje pasozytnicze jako modulatory mikrobiomu - wptyw na rozwaj
i prewencje chordb alergicznych () 13 min.)
Dr K. Packi - tod:

Dyskusja (() 2 min.)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Wprowadzenie ((5) 5 min.)

Zapalenie typu drugiego w ujeciu holistycznym ((® 20 min.)
Prof. P. Majak - tddz

Dyskusja ((5) 5 min.)

Prof. zw. dr hab. med. Pawet Majak

Prof. zw. dr hab. med. Pawet Majak - pediatra, alergolog,
pulmonolog dzieciecy, kierownik Kliniki Pulmonologii Dzieciecej
UM w todzi. taczy intensywng prace kliniczng z dziatalnoscia
naukowa. Kierownik licznych projektow, w tym finansowanych

7 NCN. Jest autorem lub wspotautorem ponad 180 publikacji
naukowych (IF >350, punktacja MNiSW>4000), miedzy innymi

w takich czasopismach jak Lancet Diabetes & Endocrinology,
JAMA Pediatrics, Journal of Allergy and Clinical Immunology,
Allergy. Nalezy do grona najczesciej cytowanych polskich pediatrow,
alergologdw i pulmonologéw (H-indeks 30). Laureat nagrody Ministra
Zdrowia | stopnia za osiagniecia naukowe. Gléwne spektrum
aktualnych  zainteresowan  naukowych  to  immunologiczne,
metabolomiczne i mikrobiologiczne mechanizmy regulacji  zapalenia
w drogach oddechowych i skéry u dzieci. Znaczne zaangazowanie
dydaktyczne przejawia sie licznymi wyktadami w kraju i za granica oraz
wspotorganizowaniem jednej z najwiekszych i najstarszych w kraju konferencii,
poswieconej  postepom W pneumonologii i alergologii.  Jednym
7 podstawowych celow pracy zawodowej jest praba syntezy doswiadczen
naukowych i ich aplikacja w praktyce klinicznej dla dobra pacjentow. Pasja
i wyzwaniem jest wspolne z zong towarzyszenie dorastajacym synom.
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Grant edukacyjny Firmy HVD

HVD Jak wyjs¢ zwyciesko z labiryntu diagnostyki molekularnej.
Poradnik dla klinicysty w przypadkach ((® 35 min.)

Prof. R. Kurzawa - Rabka-Zdroj
Dr hab. t. Bfazowski Prof. UR - Rabka-Zdrdj

Dyskusja () 5min.)

Grant edukacyjny Firmy MEDEZIN

Q’ Immunomodulacja w chorobach drég oddechowych - dzi$ i jutro (5 18 min.)
Prof. A. Emeryk - Lublin

Dyskusja ((5) 5 min.)

Grant edukacyjny Firmy SUN-FARM

@SUN-FARM  |mmunoterapia alergenowa - flash talk dla praktykow ((® 10 min.)
allergd8harma Drmed. A. Kucharczyk - Warszawa

Dyskusja () 5 min.)
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16 Listopada (Sobota)

@Grant edukacyjny Firmy EMMA
Prowadzenie: Prof. Ryszard Kurzawa - Rabka-Zdroj
Dr Kornel Bielawski - Lublin

~EMMA- (Czy zawsze chleb stonecznikowy z humusem jest smaczny,
vessiemescee - cgyli diagnostyka molekularna anafilaksii na ziarna (9 30 min.)

Dr hab. E. Majsiak - Lublin
Dr hab. t. Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdroj

Dyskusja i odpowiedzi na pytania (() 10 min.)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego

Diagnostyka klasyczna, molekularna czy BAT? Proba odpowiedzi ((©) 18 min.)
Prof. E. Czarnobilska - Krakow

Dyskusja (() 2 min.)

Grant edukacyjny Firmy ICB PHARMA

ICBpharma Alergia na roztocze - rola w indukcji chordb atopowych i mozliwosci prewencji (5 13 min.)
Prof. P. Majak - £0dz
Dyskusja (() 2 min.)

(Witold Gombrowicz, Ferdydurke)
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Grant edukacyjny Firmy STALLERGENES GREER

smueneenesgroneer [MMUnOterapia alergenowa a modyfikacja historii naturalnej chordb alergicznych () 18 min.)
Dr hab. t. Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdrdj

Dyskusja ((5) 2 min.)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Prowadzenie: Dr hab. t. Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdroj

Podjecie prawidtowej decyzji terapeutycznej wcale nie jest takie proste.
Ciezka postac AZS z powiktaniami u 16-letniego chtopca ((© 15 min.)
Prof. M. Trzeciak - Gdarisk

Dr K. Gregorczyk-Maslanka - Rabka-Zdroj

Dyskusja (() 2 min.)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Prowadzenie: Prof. A. Jung - Warszawa
Prof. E. Czarnobilska - Krakow

Alergia czy wrodzone btedy odpornosci? ((5) 20 min.)
Prof. B. Rogala - Katowice

Alergia na leki? Nie zawsze ((5) 20 min.)
Dr hab. J. Gliick Prof. SUM - Katowice

Alergia na pokarm? Nie zawsze ((®) 20 min.)
Dr hab. E. Jarocka-Cyrta Prof. UWM - Olsztyn

Dyskusja ((5) 5 min.)
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Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Bezstronna sedzina: Dr hab. A. Horvath - Warszawa

Pro (( 10 min.)
Prof. R. Pawliczak - Lod?

Contra (10 min.)
Dr hab. W. Feleszko - Warszawa

Dyskusja ((©) 5 min.)

Grant edukacyjny Komitetu Naukowego
Prowadzenie: Dr hab. E. Cichocka-Jarosz Prof. UJ - Krakow
Dr hab. A. Horvath - Warszawa

ABC prob prowokacyjnych - dla kogo, kiedy, jak? ((5) 20 min.)
Dr U. Jedynak-Wasowicz - Krakow

ABC immunoterapii na orzechy - dla kogo, kiedy, jak? ((© 20 min.)
Dr hab. K. Grzela - Warszawa

ABC zespotu pytkowo-pokarmowego (PFAS) - kiedy potrzebna jest adrenalina? ((©) 20 min.)
Dr hab. t. Btazowski Prof. UR - Rabka-Zdr¢j

Dyskusja ((5) 5 min.)

Prof. R. Kurzawa - Rabka-Zdrdj
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Wieczor z piosenkq fmncuskq

Zapraszamy Panstwa na wyprawe w swiat piosenki

IR
iﬂi francuskiej w wykonaniu Moniki Wegiel.
|’ii Na ogot Polacy kochaja piosenki francuskie,
!aai a one usuwajg wszelkie bariery jezykowe i kulturowe.
‘!a%i Monika Wegiel bedzie spiewac o mitosci, o zdradzie
wb‘! i ironii losu, o zyciu i codziennych sprawach,
E(!Pd wybrzmi tragizm piosenek Edith Piaf.
h/INA
aii' Piosenka francuska czerpie ze zrodet klasycznej literatury
’,Q'Q‘ francuskiej, a w szczegdlnosci z bogactwa jej poezji.
";‘4"..‘ Bedziemy brac udziat w intelektualnej i artystycznej uczcie
etk / /
’0"&}‘ stuchajac m.in. piosenek Edith Piaf, ktora zastyneta
.0‘&&‘« z niebywatej ekspresji i dramatyzmu, a jej styl wykonawczy
"‘}0‘!’.\ i samo podejscie do sztuki interpretacyjnej
019" jest kontynuowane przez wielu artystow po dzis dzien.

Tak tez bedzie w czasie koncertu Moniki Wegiel
i towarzyszacej jej orkiestry pod batutg

Maestro Jerzego Sobenki, ktdry juz od wielu lat
nalezy do naszej wielkiej Rodziny Kurzawiady.

Wydarzenie artystyczne odbedzie sie w piatek
15 listopada 2024 r. po obradach i lekkim
"francuskim" poczestunku.

- Koszt udziatu bedzie wynosit 40 PLN ptatne

ya/A
w Recepcji w czasie trwania 29 Sympozjum.
Wydarzenie nie jest finansowane ze srodkéw
firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE.
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Non Je Ne regrette Rienl
Nie, niczego nie zatuje!

Sous le ciel de Paris
Milord
Bravo pour le clown
'accordeoniste
Padam, padam
Mon Dieu
La vie en rose
L'hymne a I'amou
Non je ne regrette rien
Amsterdam
Ne me quitte pas
La Boheme
Uwertura
Plaisir d'amour
La fet des as
Paryskie tango

L'artiste Monika Wegiel
l-'orchestre Obligato
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« In memoriam

Wszystkicb ta sama noc czeka
I sciezkg swiierci tylko raz sie chodzi
(Choracy, Carmen )

Pozegnalisny w tym roku
Prof. Wactawa Droszcza i Prof. Bernarda Panaszka,

znanych i cenionych alevgologow, pneumonologow i internistow.
Reprezentowali osrodki akademickie w Warszawie i Wroctawiu.
Byli zacnymi gosewi i wyktadowcami na wielu Kurzawiadach.

Zapawietamy Ich jako wizjonerow,
wybitnych nankoweow i nauczycieli pokoleri lekarzy.

Wozieczni Uczniowie
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.&. ALAB /a60rat0ria

ALAB laboratoria Sp. z 0.0.

www.alab.pl
Zawodzie 22, 02-981 Warszawa

D

W trosce o Twdj oddech

Albert Polska sp. z 0.0.

www.sanity.pl
ul. Obwodowa 4A, 32-410 Dobczyce

AllerGen

CENTRUM MEDYCYNY SPERSONALIZOWANEJ

AllerGen Centrum Medycyny
Spersonalizowanej
www.allergen.pl

ul. Stowackiego 1, 97-300 Piotrkow Trybunalski

AstraZeneca

AstraZeneca
Pharma Poland Sp. z 0.0.

www.astrazeneca.pl
ul. Postepu 14, 02-676 Warszawa
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Sponsorzy i Wystawcy

,‘\\/ AUROVITAS’

AUROVITAS Pharma Polska Sp. z 0.0.

WWW.aurovitas.pl
ul. Grochowska 312, 03-840 Warszawa

BAUSCH- Health

Bausch Health Poland Sp. z o.0.

www.bauschhealthpoland.pl
ul. Marynarska 15, 02-674 Warszawa

BERLIN-CHEMIE
MENARINI

BERLIN-CHEMIE/MENARINI Polska

www.berlin-chemie.pl
ul. Zygmunta Stomifiskiego 4
00-204 Warszawa

CSL Behring

CSL Behring Sp. z 0.0.

www.cslbehring.pl
ul. Branickiego 17, 02-972 Warszawa

Diagnostykat

Diagnostyka S.A.

www.diagnostyka.pl
ul. Prof. M. Zyczkowskiego 16, 31-864 Krakow

-IEMMA--

Medical Diagnostic Tests

EMMA MDT Sp. z 0.0.

www.emma-mdt.pl
ul. Nateczowska 14, 20-701 Lublin

G

glenmark

A 'new way for a new world

Glenmark Pharmaceuticals Sp. z o.0.

www.glenmarkpharma.pl
ul. Jozefa Piusa Dziekorskiego 3, 00-728 Warszawa

HVD

HVD Holding AG Sp. z 0.0.

www.hvd.pl
ul. Piechoty tanowej 9A, 02-951 Warszawa

ICBpharn;%)

ICB Pharma

www.ichpharma.com
ul. S. Lema 10, 43-603 Jaworzno

KRAKOWSKI
|< PARK
TECHNOLOGICZNY

Krakowski Park Technologiczny sp. z 0.0.

www.kpt krakow.pl
ul. Podole 60, 30-394 Krakow
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LEO Pharma Sp. z o.0.

www.leo-pharma.pl
ul. Marynarska 15, 02-674 Warszawa

MES Sp. z 0.0.

Www.mes.com.pl
ul. Zawita 56, 30-390 Krakow

Vv

Medezin Sp. z 0.0.

www.medezin.pl
ul. Zbaszyniska 3, 91-342 todz

medycyna praktyczna .

Medycyna Praktyczna

www.mp.pl
Cholerzyn 445, 32-060 Liszki

f .-Il'n"l
B'it"l:m heccate
NUTRICIA Polska

WWww.nutricia.com.pl
ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa
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SrioN

Orion Pharma Poland Sp. z 0.0.

www.orion.fi/en
ul. Fabryczna 5, 00-446 Warszawa

lekam UHU

0Oddychagj

Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne
LEK-AM Sp. z 0.0.

www.lekam.pl
QOstrzykowizna 14A, 05-170 Zakroczym

@  Meadiohnson-
reckitt Johnson

Reckitt Benckiser (Poland) S.A.

www.reckitt.com
ul. Wotoska 22, 02-675 Warszawa

sanofi

Sanofi sp. z 0.0.

www.sanofi.com/pl/polska
ul. Marcina Kasprzaka 6, 01-211 Warszawa

STALLERGENES % GREER"

STALLERGENES Sp. z o.0.

www stallergenesgreer.pl
ul. Paniska 98/21, 00-837 Warszawa

STREFA
@ALERGII

Strefa Alergii

www.strefaalergii.pl
ul. Nateczowska 14, 20-701 Lublin

SUN-FARM Ollerggghormo

SUN-FARM Sp. z 0.0.

www.sunfarm.pl
ul. Dolna 21, 05-092 tomianki

DLA MEDYCYNY OD 1993 ROKU

TERAPIA Warsaw Voice S.A.

www.terapia.com.pl
ul. Ksiecia Janusza 64, 01-452 Warszawa

& VIATRIS

VIATRIS

WWw.viatris.com
ul. Postepu 21 B, 02-676 Warszawa

ZSNTIVA

ZENTIVA Polska

www.zentiva.pl
ul. Bonifraterska 17, 00-203 Warszawa
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Plany wystaw

1. RECEPCJA SYMPOZJUM
2. SUN-FARM

POLSKIE TOWARZYSTWO
ALERGOLOGICZNE

CSL BEHRING

HVD

DIAGNOSTYKA
ALLERGEN

BAUSCH HEALTH
PRZEDSIEBIORSTWO
FARMACEUTYCZNE LEK-AM
10. MES

w

© 0 N> Uk

OPERA KRAKOWSKA

—
S—
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.
12.
13.

4.
15.
16.
17.
18.

19.

WYDAWNICTWO TERAPIA
BERLIN-CHEMIE / MENARINI
RECKITT BENCKISER / MEAD
JOHNSON NUTRITION
VIATRIS

ALAB LABORATORIA
ALBERT POLSKA

ICB PHARMA
WYDAWNICTWO MEDYCYNA
PRAKTYCZNA

KRAKOWSKI PARK
TECHNOLOGICZNY

OPERA KRAKOWSKA
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20.

21.

22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

OPERA KRAKOWSKA

Antresola

ZENTIVA
GLENMARK
NUTRICIA

LEO PHARMA
EMMA

MEDEZIN
STALLERGENES
ORION PHARMA
SANOFI

S —
S—
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Fbastyna €D €T v
W TRUDNEJ ALERGII _

JEDYNA zareje ;:;

w tabletkach ulegaja " szybkiemu
rozpadowi w jamie ustnej?

%y AUROVITAS’ ‘\0" wawauro-zdrowie pl

1. Dane IMS, dostep z dnia 13.03.2024; 2. Charakterystyka Produktu Leczniczego Evastix, dostep z dnia: 13.03.2024,
https://rejestry.ezdrowie.gov.pl/rpl/search/public.
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TABLETEI ULEGAJIACE

ROZEADOWI W JAMIE USTHE .
VastiX @smenoo
Ebastyna (20me
Evastix, 10 mg, 20 mg

Nazwa leku: Evastix. Sktad jakosciowy i ilosciowy: kazda tabletka ulegajaca rozpadowi w jamie ustnej zawiera odpowiednio 10 mg albo 20 mg ebastyny. Substancja pomocnicza 0 znanym dziataniu: kazda
tabletka ulegajaca rozpadowi w jamie ustnej zawiera 2,5 mg (dawka 10 mg) lub 5,0 mg (dawka 20 mg) aspartamu. Wskazania do stosowania: Tabletki 0 mocy 10 mg i 20 mg: objawowe leczenie
sezonowego i catorocznego alergicznego zapalenia btony sluzowej nosa lub zapalenia btony sluzowej nosa i zwiazanego z nim zapalenia spojowek. Tabletki o mocy 10 mg: pokrzywka. Dawkowanie: Alergiczne
zapalenie btony Sluzowej nosa lub zapalenie btony $luzowej nosa z zapaleniem spojéwek: U dzieci w wieku 12 lat i powyzej oraz u dorostych stosuje sie nastepujace zalecenia dotyczace dawkowania: 10 mg
ebastyny raz na dobe. Jesli wystapig ciezkie objawy dawke mozna zwigkszyc do 20 mq ebastyny raz na dobe. Dawkowanie wytacznie dla mocy 10 mg: Pokrzywka: U dorostych w wieku powyzej 18 lat
stosuje sie nastepujace zalecenia dot. dawkowania: 10 mg ebastyny raz na dobe. Dzieci i mtodziez: Nie okreslono dotychczas bezpieczenistwa stosowania ani skutecznos¢ leku Evastix u dzieci w wieku ponizej
12 lat. Szczegdlne grupy pacjentéw: U pacjentéw z tagodnymi, umiarkowanymi lub ciezkimi zaburzeniami czynnosci nerek lub fagodnymi do umiarkowanych zaburzeniami czynnosci watroby nie ma
koniecznosci dostosowywania dawki. Brak danych dot. stosowania dawek wiekszych niz 10 mg u pacjentéw z ciezkimi zaburzeniami czynnosci watroby, dlatego nie nalezy przekraczac dawki 10 mq u tych
pacjentow. Sposob podawania: doustnie. Tabletke ulegajaca rozpadowi w jamie ustnej nalezy umiescic na jezyku, gdzie bedzie S|g rozpuszczac: n|e jest wymagane popicie woda ani innym ptynem. Ebastyne
mozna przyjmowac niezaleznie od positkéw. Lekarz ustali czas stosowania leku. Przeciwwskazania: Nadwrazliwosc na sub: 0 'ksubstanqg pomocniczy. Specjalne ostrzezenia
i Srodki ostroznosci: Nalezy zachowac ostroznosc jesi ebastyna jest podawana pacjentom o wydfuzonym odste przypadku ]ednoczesnego stosowania
lekéw, o ktérych wiadomo, ze wydtuzaja odstep QTc lub hamuja watrobowy uktad enzymu CYP 0
makrolidowe. Ze wzgledu na interakcje farmakokinetyczne ebastyny z lekami przeciwgrzybicz
przeciwgruzliczymi, jak ryfampicyna, nalezy zachowac ostroznos¢ przepisujac ebastyne z
watroby. Ten lek zawiera aspartam (E 951), ktdry jest Zrédtem fenyloalanmy Asp
w organizmie, z powodu jej nieprawidtowego wydalania). Interakcje zinn,

lub itrakonazolem i erytromycyna. Powodowaty one zwigkszenie stezenia eb

Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas jednoczesnego stosowania ebastyn
ebastyne podawano z ryfampicyna (moga one powodowac obnizenie
warfaryna, cymetydyna, diazepamem i alkoholem. Podawanie ebasty:
kwasnego metabolitu ebastyny (Tmax nie ulega zmianie). Ebastyna
dziatanie innych lekdw przeciwhistaminowych. Dziatania niepozada
zgtaszanymi dziataniami niepozadanymi byty suchos¢ w jamie ustneji
Wymienione ponizej dziatania niepozadane pochodza z badan liniczn
nerwowego - sennosc. Zaburzenia zotadka i jelit - suchos¢ w jamie u:
btony $luzowej nosa. Rzadko: Zaburzenia uktadu immunologicznego - re
nerwowego - zawroty gtowy, hipoestezja, zaburzenia smaku. Zaburzenia
i drdg zétciowych - zapalenie watroby, cholestaza, nieprawidtowe wyniki b;
i tkanki podskérnej - pokrzywka, wysypka, zapalenie skory. Zaburzenia ukfad
rzadko: Zaburzenia ukfadu nerwowego - zaburzenia czucia. Zaburzenia skory i tka nieznana:
Zaburzenia metabolizmu i odzywiania - zwigkszenie taknienia. Badania diagnostyczne obserwowano
klinicznie istotnych objawdw przedmiotowych i podmiotowych dla dawek do 100 mg podawa owego. Leczenie:
Brak specyficznego antidotum dla ebastyny. Nalezy wykonac ptukanie zofadka, monitorowac fu ystapia objawy ze strony
o$rodkowego uktadu nerwowego moze byc konieczna intensywna opieka medyczna. Podmiot odpowied: u: Aurovitas Pharma Polska Sp. z 0.0.,
ul. Sokratesa 13D lok. 27, 01-909 Warszawa. Nr pozwolei: 10 mg, 20 mg: 25847-8. Pozwolenie wydane prz : Rp - Lek wydawany z przepisu lekarza.
Szczegotowe informacje znajduja sie w ChPL (data ost. rewizji dok.: lipiec 2023). Odptatnosé: Produkt petnopfatny. Wszelkich informacji udziela: Aurovitas Pharma Polska Sp. z 0.0., ul. Grochowska 312,
03-840 Warszawa, e-mail: office@aurovitas.pl, tel.: +48 22 311 20 00, strona internetowa: www.aurovitas.pl

Y

- auro zdrowie

/\/ AUROVITAS'




Redukuje stan zapalr

« Skutecznosc¢ i bezpieczenstwo potwierdzone w badaniach
klinicznych z udziatem ponad 20 000 pacjentow’

« Oryginalna terapia rekomendowana w europejskich
i amerykanskich wytycznych leczenia AZS*

« Doswiadczenie kliniczne - od 2003 roku na rynku polskim,
ponad 3 min sprzedanych opakowan’




Nazwa produktu leczniczego: Protopic 0,03% mas¢ , Protopic 0,1% masc¢. Sktad jakosciowy i ilosciowy: 1 g produktu leczniczego Protopic 0,03% masc¢ zawiera 0,3 mg takrolimusu w postaci takrolimusu jednowodnego (0,03%).
1 g produktu leczniczego Protopic 0,1% mas¢ zawiera 1,0 mg takrolimusu w postaci takrolimusu jednowodnego (0,1%). Petny wykaz substancji pomocniczych, patrz punkt 6.1 CHPL. Posta¢ farmaceutyczna: mas¢ o barwie biatej do lekko
Zz6itawej. Wskazania do stosowania: Produkt leczniczy Protopic 0,03% mas¢ jest wskazany do stosowania u dorostych, miodziezy i dzieci w wieku od 2 lat. Leczenie fazy ostrej Dorosli i miodziez (w wieku 16 fat i powyzej) Leczenie
umiarkowanych i cigzkich postaci atopowego zapalenia skory u dorostych w przypadkach braku dostatecznej odpowiedzi lub braku tolerancji na leczenie konwencjonalne, takie jak miejscowe stosowanie kortykosteroidow. Dzieci (w wieku 2 fat
i powyzej) Leczenie umiarkowanych i cigzkich postaci atopowego zapalenia skory u dzieci w przypadkach, gdy konwencjonaine leczenie, takie jak miejscowe stosowanie kortykosteroidow nie przyniosto oczekiwanego rezultatu. Leczenie
podtrzymujace Leczenie umiarkowanych do cigzkich postaci atopowego zapalenia skory w celu zapobiegania nawrotom i przedtuzenia okresow bez nawrotéw u pacjentow, u ktérych z duza czestoscia wystepuje zaostrzenie choroby (1. 4 razy
wroku lub czeéciej) i ktorzy poczatkowo odpowiadali na leczenie takrolimusem w masci dwa razy na dobe przez okres maksymalnie 6 tygodni (zmiany catkowicie ustapity, prawie catkowicie ustapity lub s tagodne). Produkt leczniczy Protopic
0,1% mas¢ jest wskazany do stosowania u dorostych i miodziezy (16 lat i powyzej). Leczenie fazy ostrej Dorosli i mtodziez (w wieku 16 lat i powyzej) Leczenie umiarkowanych i cigzkich postaci atopowego zapalenia skéry u dorostych
w przypadkach braku dostatecznej odpowiedzi lub braku tolerancji na leczenie konwencjonalne, takie jak miejscowe stosowanie kortykosteroidow. Leczenie podirzymujace Leczenie umiarkowanych do ciezkich postaci atopowego zapalenia
skory w celu zapobiegania nawrotom i przediuzenia okreséw bez nawrotow u pacjentow, u ktdrych z duza czestoscia wystepuje zaostrzenie choroby (. 4 razy w roku lub czesciej) i ktorzy poczatkowo odpowiadali na leczenie takrolimusem
w masci dwa razy na dobe przez okres maksymalnie 6 tygodni (zmiany catkowicie ustapity, prawie catkowicie ustapity lub sa fagodne). Dawkowanie i sposéb podawania Leczenie produktem Protopic powinno by¢ zapoczatkowane przez
lekarzy z doswiadczeniem w rozpoznawaniu i leczeniu atopowego zapalenia skory. Dawkowanie Leczenie fazy ostrej Mas¢ Protopic moze by¢ stosowana w leczeniu krotkotrwatym lub diugotrwatym leczeniu przerywanym. Nie nalezy
stosowac produktu w sposob ciagty dugotrwale. Leczenie mascia Protopic nalezy rozpoczag, gdy wystapia pierwsze przedmiotowe i podmiotowe objawy choroby. Mas¢ Protopic nalezy stosowac na kazdy chorobowo zmieniony obszar skéry
do czasu, gdy zmiany catkowicie ustapia, prawie catkowicie ustapia Iub stang sie fagodne. Nastepnie rozwaza sig, czy u pacjentow wiasciwe jest zastosowanie leczenia podtrzymujacego (patrz ponizej). W przypadku pierwszego nawrotu
objawow choroby, nalezy wznowi¢ leczenie. Dorosi i mtodziez (w wieku 16 fat i powyzej) Leczenie nalezy rozpoczag od stosowania produktu Protopic 0,1% mas¢ dwa razy na dobe i kontynuowa¢ do czasu ustapienia zmian. Jezeli objawy
choroby powréca, nalezy ponownie rozpoczag leczenie stosujac Protopic 0,1% mas¢ dwa razy na dobe. Jezeli pozwala na to stan kliniczny, nalezy podjac¢ probe zmniejszenia czgstosci nanoszenia masci lub zastosowac produkt 0 mniejszej
mocy - Protopic 0,03% mas¢. Ogolnie poprawe obserwuie sig w ciagu jednego tygodnia od rozpoczecia leczenia. Jezeli po dwdch tygodniach od rozpoczecia leczenia nie obserwuie sig objawdw poprawy, nalezy rozwazy¢ inne opcje leczenia.
Pacjenci w podeszlym wieku Nie przeprowadzono okreslonych badan u 0sob starszych. Jednakze dostepne dane kliniczne dotyczace tej grupy pacjentow, nie wskazujg na konieczno$c jakiegokolwiek dostosowania dawki. Dzieci i mfodziez
U dzieci (w wieku 2 lat i powyzej) nalezy stosowa¢ produkt o mniejszej mocy - Protopic 0,03% mas¢. Leczenie nalezy rozpoczac od stosowania masci dwa razy na dobe przez okres do trzech tygodni. Nastepnie czesto$¢ stosowania nalezy
zmniejszy¢ do jednego razu na dobe do czasu ustapienia zmian (patrz punkt 4.4 CHPL). Do czasu uzyskania dalszych danych, nie nalezy stosowa¢ masci Protopic u dzieci w wieku ponizej 2 lat. Leczenie podtrzymujace U pacjentow, ktorzy
stosowali masc z takrolimusem 2 razy na dobe i odpowiadali na leczenie trwajace do 6 tygodni (zmiany catkowicie ustapily, prawie catkowicie ustapity lub sa tagodne) wiasciwe jest wdrozenie leczenia podtrzymujacego. Doroéli i mfodziez
(w wieku 16 fat i powyzej) Pacjenci doroli powinni stosowa¢ produkt Protopic 0,1% mas¢. Masé Protopic, aby zapobiec zaostrzeniu choroby, nalezy nanosi¢ raz na dobe przez dwa dni w tygodniu (np. w poniedziatek i w czwartek)
na powierzchnie skory zazwyczaj objeta atopowym zapaleniem. Nalezy zachowac 2-3 dniowe przerwy w leczeniu migdzy nanoszeniem masci. Po 12 miesigcach leczenia lekarz powinien oceni¢ stan pacjenta i zdecydowac, czy kontynuowac
leczenie podtrzymujace pomimo braku danych o bezpieczenstwie leczenia podtrzymujacego, prowadzonego diuzej niz przez 12 miesigcy. W przypadku nawrotu objawéw nalezy powrécic do leczenia mascia dwa razy na dobe (patrz powyzej
LLeczenie fazy ostrej"). Pacjenci w podesztym wieku Nie przeprowadzono okreslonych badar u oséb starszych (patrz powyzej Leczenie fazy ostrej’). Dzieci i mfodziez U dzieci (w wieku 2 lat i powyZej) nalezy stosowa¢ produkt o mniejszej
mocy - Protopic 0,03% masc. Masc Protopic, aby zapobiec zaostrzeniom choroby, nalezy nanosic raz na dobe przez dwa dni w tygodniu (np. w poniedziatek i w czwartek) na powierzchnie skory zazwyczaj objeta atopowym zapaleniem. Nalezy
zachowac 2-3 dniowe przerwy w leczeniu migdzy nanoszeniem masci. Ocena stanu dziecka po 12 miesiacach leczenia powinna uwzglednia¢ wstrzymanie leczenia do czasu rozwazenia potrzeby jego kontynuowania i oceny przebiegu
choroby. Masci Protopic nie nalezy stosowa¢ u dzieci w wieku ponizej 2lat do czasu uzyskania dalszych danych. Sposob podawania Cienka warstwe masci Protopic nalezy naniesc na chorobowo zmieniona lub zazwyczaj zmieniong
powierzchnie skory. Mas¢ Protopic mozna stosowac na kazda czeS¢ ciafa, w tym na twarz, szyje oraz na zgiecia, z wyjatkiem bion sluzowych. Masci Protopic nie nalezy stosowat pod opatrunkiem okluzyjnym, poniewaz nie badano u pacjentow
tego sposobu podawania (patrz punkt 4.4 CHPL). Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na substancle czynna, makrolidy lub na kiorakolwiek substancie pomocnicza wymieniona w punkcie 6.1.CHPL. Specjalne ostrzezenia i $rodki
ia: W czasie leczenia mascia Protopic nalezy ograniczac narazanie skory na dziatanie promieniowania stonecznego oraz unikac promieniowania ultraﬁoletowego pochodzacego z solarium, leczenia UVB
lub UVAw skolarzemu z psoralenami (PUVA) (patrz punkt 5.3). Lekarz powinien zalecic pacientom odpowiednie metody ochrony przed promieniowaniem stonecznym, takie jak ograniczenie do minimum czasu przebywania na sfoficu,

stosowanie produktow zawierajacych filtry przeciwstoneczne oraz okrywanie skory odpowiednig odzieza, Masci Protopic nie nalezy stosowaé na zmieniong chorobowo powierzchnie skory, jezeli uwaza sig, ze moga to by¢ zmiany
nowotworowe lub przednowotworowe. Jezeli na skorze wystapi jakakolwiek nowa zmiana, inna niz dotychczasowy wyprysk w obrebie leczonej powierzchni skory, powinien ja oceni¢ lekarz. Nie zaleca sie stosowania masci zawierajacej
takrolimus u pacjentéw z wada bariery skornej, taka jak zespét Nethertona, rybia fuska blaszkowata, uogélniona erytrodermia lub skéma choroba przeszczep przeciw gospodarzowi. Te choroby skory moga zwigkszy¢ wehtanianie takrolimusu.
W przypadku wystepowania powyzszych choréb, po wprowadzeniu produktu do obrotu zgtaszano przypadki zwigkszonego stezenia takrolimusu we krwi. Masci Protopic nie nalezy stosowac u pacjentow z wrodzonym lub nabytym
uposledzeniem odpornosci ani u pacjentéw leczonych lekami immunosupresyjnymi. Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas diugotrwatego stosowania masci Protopic u pacjentow z rozlegtymi zmianami chorobowymi skéry, zwlaszcza u dzieci
(patrz punkt 4.2). Pacjenci, zwlaszcza dzieci i mtodziez powinni w czasie leczenia mascig Protopic pozostawa¢ pod statg kontrola, w celu oceny odpowiedzi na leczenie i koniecznosci kontynuacii leczenia. Po 12 miesiacach ocena ta powinna
uwzglednia¢ wstrzymanie leczenia mascia Protopic u dzieci (patrz punkt 4.2). Nie okreslono wptywu leczenia maécia Protopic na rozwijajacy sie ukiad immunologiczny u dzieci w wieku ponizej 2 lat (patrz punkt 4.1). Protopic zawiera substancie
czynna takrolimus, inhibitor kalcyneuryny. U pacjentéw po przeszczepieniu narzadow diugotrwale narazenie na silng immunosupresje w czasie ukladowego stosowania inhibitoréw kalcyneuryny wiaze sie ze zwigkszonym ryzykiem rozwoju
chioniakéw i nowotworéw zlosliwych skory. U pacjentéw z atopowym zapaleniem skéry leczonych mascig Protopic nie stwierdzono znaczacego ukfadowego stezenia takrolimusu, a rola miejscowego dziatania immunosupresyjnego nie jest
znana. Na podstawie wynikéw badar diugoterminowych i doswiadczeniu nie potwierdzono zwiazku migdzy stosowaniem masci Protopic a rozwojem nowotworéw zloliwych, ale nie mozna wyciagna¢ ostatecznych wnioskow. Zaleca si¢
stosowanie masci z takrolimusem o najnizszej mocy i z najmniejsza czestotliwoscig przez najkrotszy okres, koniecznie zgodnie z oceng stanu klinicznego (patrz punkt 4.2). Powiekszenie weziow chionnych w badaniach Klinicznych zgtaszano
niezbyt czesto (0,8%). Wigkszo$c tych przypadkow byla zwigzana z zakazeniem (skora, uktad oddechowy, zeby) i ustepowata pod wptywem odpowiedniego leczenia antybiotykami. Powigkszenie weziéw chionnych wystepujace w chwil
zapoczatkowania leczenia powinno by¢ zbadane i monitorowane. W przypadku utrzymywania sig powigkszenia weziéw chionnych nalezy wyjasnic jego etiologie. Jesli brak pewnosci co do etiologii powigkszenia weztéw chionnych lub
wystapita ostra mononukleoza zakazna, nalezy rozwazy¢ przerwanie leczenia produktem Protopic. Pacjentow, u ktorych w trakcie leczenia wystapito powigkszenie weziow chtonnych, nalezy monitorowac w celu potwierdzenia catkowitego
ustgpienia limfadenopatii. Pacjenci z atopowym zapaleniem skéry wykazujq skfonno$c do powierzchniowych zakazen skéry. Nie badano skutecznosci i bezpieczeristwa masci Protopic w leczeniu atopowego zapalenia skory z towarzyszacym
zakazeniem. Przed rozpoczeciem stosowania masci Protopic nalezy zlikwidowac zakazenie w miejscu leczenia. Leczenie mascia Protopic jest zwiazane ze zwigkszonym narazeniem na zapalenie mieszkow wiosowych oraz zakazenie skory
wywotane wirusem Herpes simplex (wyprysk opryszczkowy, opryszczka zwykta, opryszczka wargowa, wysiew ospopodobny Kaposiego) (patrz punkt 4.8). W przypadku wystepowania tych zakazen nalezy ocenic stosunek ryzyka do korzysci
2zwigzany z zastosowaniem masci Protopic. W ciagu 2 godzin od zastosowania masci Protopic nie nalezy stosowac $rodkéw zmigkczajacych na te sama powierzchnie. Nie oceniano wplywu réwnoczesnego stosowania innych $rodkéw
stosowanych miejscowo. Brak dodwiadczenia z réwnoczesnym stosowaniem ukfadowo dziafajacych steroidéw lub $rodkéw immunosupresyjnych. Nalezy zwréci¢ szczegéing uwage, aby unika¢ kontaktu z oczami lub btonami $luzowymi.
Jesli mas¢ przypadkowo zastosowana zostanie na te powierzchnie, nalezy ja starannie zetrze¢ i (lub) sptuka¢ woda, Stosowanie masci Protopic pod opatrunkiem okluzyjnym nie bylo badane u pacjentéw. Opatrunki okluzyjne nie sa zalecane.
Podobnie jak przy innych produktach leczniczych stosowanych miejscowo, pacjenci powinni umy¢ rece po naniesieniu masci, o ile rece nie sg celem leczenia. Takrolimus jest w znacznym stopniu metabolizowany w watrobie i pomimo,
Ze stezenia we krwi sa mafe po leczeniu migjscowym, mas¢ powinna by¢ ostroznie stosowana u pacjentow z niewydolnoscia wafroby (patrz punkt 5.2). Uwagi dotyczace substancii pomocniczych: Protopic mas¢ zawiera butylohydroksytoluen
(E321), substancje pomocnicza, ktéra moze powodowac miejscowe reakcje skorne (np. kontaktowe zapalenie skory), lub podraznienia oczu lub blon $luzowych. Dziatania niepozadane: W badaniach klinicznych, okoto 50% pacjentow
doswiadczyto réznego rodzaju reakcji niepozadanych pod postacia podraznienia skory w miejscu zastosowania. Uczucie pieczenia i $wigd byly bardzo czeste, zazwyczaj tagodne do umiarkowanych, z tendencja do ustepowania w ciggu
tygodnia od rozpoczecia leczenia. Rumien byt czesta reakcjg niepozadana. Uczucie ciepta, parestezje i wysypka w miejscu zastosowania byly rowniez czesto obserwowane. Czgsto wystepowata nietolerancja alkoholu (wypieki lub
podraznienie skory po spozyciu napojow alkoholowych). Pacjenci moga by¢ narazeni na zwigkszone ryzyko wystapienia zapalenia mieszkéw wiosowych, tradziku lub zakazenia wirusem Herpes. Dziafania niepozadane o prawdopodobnym
2wigzku z leczeniem zestawiono ponizej zgodnie z Klasyfikacjg uktadow i narzadow. Czestosc wystepowania okreslono nastepujgco: bardzo czgsto (> 1/10), czesto (> 1/100 do < 1/10) i niezbyt czesto (> 1/1 000 do < 1/100). W obrebie kazdej
grupy o okreslonej czestosci wystepowania objawy niepozadane sg wymienione zgodnie ze zmniejszajacym sig nasileniem. Zakazenia i zarazenia pasozytnicze: czesto (> 1/100,<1/10) - miejscowe zakazenie skory niezaleznie od specyficznej
etiologii obejmujace m.in.: wyprysk opryszczkowy, zapalenie mieszkow wiosowych, zakazenie skory wywotane wirusem Herpes simplex, zakazenie wywofane wirusami Herpes, wysiew ospopodobny Kaposiego*, nieznana (czgsto$¢ nie moze
by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych) - zakazenie oka wirusem opryszczki*. Zaburzenia metabolizmu i odzywiania: czesto - nietolerancja alkoholu (wypieki lub podraznienie skory po spozyciu napojow alkoholowych). Zaburzenia
uktadu nerwowego: czgsto - parestezje i dyzestezje (zwigkszona wrazliwo$c skory, uczucie pieczenia). Zaburzenia skory i tkanki podskémej: czesto - $wiad, niezbyt czgsto (>1/1 000,<1/100) - tradzik, czestos¢ nieznana - tradzik rézowaty,
plamy soczewicowate. Zaburzenia ogélne i stany w miejscu podania: bardzo czesto (> 1/10) - pieczenie w miejscu podania, $wiad w miejscu podania, czesto - ciepto w migjscu podania, rumiern w miejscu podania, bol w miejscu podania,

podraznienie w miejscu podania, parestezja w miejscu podania, wysypka w miejscu podania, czesto$¢ nieznana: obrzek w miejscu podania. Badania: zwigkszone stezenie leku (patrz punkt 4.4 CHPL). Leczenie podtrzymujace W badaniu

Klinicznym oceniajacym leczenie podtrzymujace (stosowanie masci dwa razy w tygodniu) u dorostych i u dzieci z umiarkowana i cigzkq postacia atopowego zapalenia skory obserwowano zdarzenia niepozadane, ktore wystepowaty
2z czgstocig wigksza niz w grupie kontrolnej: liszajec w miejscu podania (7,7% u dzieci) i zakazenia w miejscu podania (6,4% u dziecii 6,3% u dorostych). Dziecii miodziez Czgsto$c, rodzaj i cigzkosé reakcji niepozadanych u dzieci s podobne
do zgtaszanych u dorostych. Zgtaszanie podejrzewanych dziatar niepozadanych Po dopuszczeniu produktu leczniczego do obrotu istotne jest zgtaszanie podejrzewanych dziatan niepozadanych. Umozliwia to nieprzerwane monitorowanie
stosunku korzysci do ryzyka stosowania produktu leczniczego. Osoby nalezace do fachowego personelu medycznego powinny zgtasza¢ wszelkie podejrzewane dziatania niepozadane za posrednictwem Departamentu Monitorowania
Nigpozadanych Dziatan Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: +48 22 49 21 301, faks: +48 22 49 21 309,
e-mail: ndl@urpl.gov.pl PODMIOT ODPOWIEDZIALNY POSIADAJACY POZWOLENIE NA DOPUSZCZENIE DO OBROTU: LEO Pharma A’S, Industriparken 55, 2750 Ballerup, Dania. NUMERY POZWOLEN NA DOPUSZCZENIE
DO OBROTU: EU/1/02/201/001, EU/1/02/201/005, EU/1/02/201/003, EU/1/02/201/006; pozwolenia wydane przez Komisje Europejska. Kategoria dostepnosci: Produkt leczniczy wydawany z przepisu lekarza. Szczegétowe informacje
o tym produkcie leczniczym sa dostepne na stronie internetowej Europejskiej Agencii Lekow http:/iwww.ema.europa.eu. Data zatwierdzenia ulotki: sierpien 2020. W celu uzyskania bardziej szczegslowych informacji nalezy zwrdcic sig
do przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego w Polsce: LEO Pharma Sp. z 0.0., 02-674 Warszawa, ul. Marynarska 15, tel: 22 244-18-40.

Charakterystyka Produktu Leczniczego dostepna na zyczenie.
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Przy pierwszych objawach ABMK,
w celach diagnostycznych,
zacznij od Nutramigen LGG® Complete*
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MATERIAL PRZEZNACZONY WYLACZNIE DLA OSOB POSIADAJACYCH KWALIFIKACJE W DZIEDZINIE MEDYCYNY, ZYWIENIA, FARMACJI.

*Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 17 czerwca 2024 r. w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyrobéw medycznych na 1 lipca 2024 r. Referencje: 1. Lothe L, et al. Pediatrics 1989;83:262-6 2. Baldassarre ME, et al. J Pediatr 2010;156:397-401 3. Nermes
M, et al. Clin Exp Allergy 2011;41:370-7 4. Nocerino R, et al. J Pediatr 2021;232:183-91. 5. Berni Canani R, et al. J Pediatr 2013;163:771-7 6. Guest JF, Fuller
GW J. Comp. Eff. Res. 2019; doil0.2217/cer-2019-0088 7. Bognanni et al. World Allergy Organization Journal (2024) 17:100888 Wazna informacja: karmienie
piersiq jest najlepszym sposobem zywienia niemowlqt. Nutramigen 1 LGG® Complete, Nutramigen 2 LGG® Complete, Nutramigen 3 LGG® Complete to zywno$¢ specjalnego
przeznaczenia medycznego i powinny by¢ stosowane pod nadzorem lekarza. LGG" jest zarejestrowanym znakiem towarowym Chr. Hansen A/S. RKT-M-69971
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